
  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования «Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №8 города Кызыла 

Республики Тыва" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы «Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №8 города Кызыла 

Республики Тыва", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом примерных основных образовательных программ основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в «Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №8 города Кызыла Республики Тыва" начинается 01.09.2022 и 

заканчивается 31.05.2022.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В «Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №8 города Кызыла Республики Тыва"" языком обучения является 

русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка (тувинского) и родной литературы (тувинской) из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

 При наполняемости класса 25 и более человек изучение предметов иностранный язык, 

информатика, технология осуществляется деление учащихся на подгруппы.  



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №8 города 

Кызыла Республики Тыва"".  

Основными формами промежуточной аттестации обучающихся в ОУ являются: 

всероссийские проверочные работы и региональные диагностические работы (заменяющие 

административные), административные контрольные работы, срезовые контрольные работы, 

учебные проекты, диагностические контрольные работы, зачеты, тестовые работы и т.п. 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Итоговая аттестация обучающихся 9-х классов осуществляется согласно федеральным 

распоряжениям в форме ГИА (ОГЭ или ГВЭ, для детей с ОВЗ). 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

  

 Для основного общего образования, школа реализует ФГОС ООО двух вариантов: 

• для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется на русском 

(родном) языке;  

• для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется на русском 

языке наряду с преподаванием родного (тувинского) языка. 

 

 В классах, где обучение ведется на русском (родном) языке изучение предметной 

области «Родной язык и литература» интегрировано в учебные предметы «Русский язык», 

«Литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения русского языка как родного и литературы в соответствии с ФГОС ООО.  

С целью развития основ читательской компетенции и понимания любого текста, его 

анализа, выразительно говорить и писать, используя своеобразие русского языка, его 

выразительных средств в 5-7 классах введен курс «Смысловое чтение» (1 час в неделю) в 

классах с родным (русским) языком обучения.  

Обязательный учебный предмет «Математика» изучается в 5-9-х классах (5 часов в неделю). С 

целью развития навыков вычисления в 5-6 классах введен курс «Занимательная математика» (1 



час в неделю). Для качественной подготовки к итоговой аттестации в 7 – 9 классах введен курс 

«Занимательная геометрия» (1 час в неделю). 

   

В классах с русским языком обучения наряду с преподаванием родного (тувинского) 

языка обучающиеся изучают родной язык (тувинский) 1 час в неделю и родную литературу (1 

час). За счет части, формируемой участниками образовательных отношений в 5 классе предмет 

«Тувинский язык» усилен 1 часом. За счет часов внеурочной деятельности  в 5 классе учебные 

предметы «Тувинский язык» дополнен 1 часом и «Тувинская литература» дополнена 1 часом. 

  

  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 №345 

определены учебники, которые используются при изучении учебного предмета 

«Обществознание» в 5-9 классах образовательных организаций. В целях сохранения 

преемственности при изучении учебного предмета «Обществознание» в 5-х классах на 

реализацию данного предмета отдан 1 час в неделю  из части, формируемой участниками 

образовательных отношений (в классах с русским языком обучения наряду с преподаванием 

родного (тувинского) языка через внеурочную деятельность). В 6 классе «Обществознание» 

изучается как обязательный учебный предмет. 

 

В учебном плане изучение предмета ОДКНР (учебник Н.Ф.Виноградова, В.И.Власенко, 

А.В. Полякова) предусмотрено за счет внеурочной деятельности в 5 - 6 классах (1 раз в 

неделю).  

 

Своеобразный характер первичного нарушения у детей с ЗПР (развитие 

эмоциональноличностной сферы, развитие познавательной деятельности) и его последствий 

(задержки психического развития церебрально-органического генеза, своеобразие 

мыслительной деятельности и другие нарушения психофизического развития) определяет 

наличие особых образовательных потребностей, реализация которых осуществляется не только 

в ходе общеобразовательной подготовки, но и в процессе коррекционной работы. В 

соответствии с ч.2 ст.79 и ч.3 ст.79 Федерального закона № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» для обучающихся с ОВЗ создаются специальные условия для 

получения образования, включающие в себя проведение групповых и индивидуальных 

коррекционных занятий.  

 

Внеурочная деятельность формируется из часов, необходимых для обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся с ОВЗ и в сумме составляет до 10 часов в неделю 

на каждый класс, из которых не менее 4 часов предусматривается на реализацию обязательных 

занятий коррекционной направленности, остальные – на развивающую область с учетом 

возрастных особенностей учащихся и их физиологических потребностей. Коррекционно-

развивающая область является обязательной частью внеурочной деятельности, 

поддерживающей процесс освоения содержания АООП  ООО. Коррекционно-развивающая 

работа направлена на обеспечение развития эмоционально-личностной сферы и коррекцию ее 

недостатков; познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших 

психических функций; формирования произвольной регуляции деятельности и поведения; 

коррекцию нарушений устной и письменной речи, психолого-педагогическую поддержку в 

освоении АООП ООО. 

Кроме специальных коррекционных занятий и уроков, коррекционная работа 

осуществляется в ходе всей образовательной деятельности. Коррекционные мероприятия могут 



реализовываться как во время внеурочной деятельности, так и во время урочной деятельности. 

Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, так и в 

период каникул, в выходные и праздничные дни. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, могут быть использованы для: проведения 

общественно полезных практик, исследовательской деятельности, реализации образовательных 

проектов, экскурсий, походов, соревнований, посещений театров, музеев. Допускается 

перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения в пределах одного 

уровня общего образования, а также их суммирование в течение учебного года (СанПиН 

2.4.2.3286-15). 

Формы промежуточной аттестации 

 
Учебный предмет Виды контроля 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

Русский язык Диктант Диктант Диктант. Тест.  Изложение с творческим 

заданием 

Итоговое собеседование. 

Литература Тест Тест Контрольная работа Контрольная работа 

Родной язык Диктант Диктант Диктант Диктант 

Родная литература Тест Тест Тест Тест 

Иностранный язык Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная работа Контрольная работа 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Устный зачет по 

геометрии. 

Контрольная работа 

по алгебре. 

Комплексная 

диагностическая работа. 

Устный зачет по 

геометрии. 

 

Информатика   Контрольная работа Творческое задание 

История России. Всеобщая 

история. 

Тест Тест Тест Тест 

Обществознание Тест Тест Тест Тест 

География Тест Тест Тест Тест 

Физика   Контрольная работа Контрольная работа 

Химия    Контрольная работа 

Биология Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная работа Контрольная работа 

ОДКНР Тест    

Музыка Текущий 

контроль 

успеваемости 

Текущий 

контроль 

успеваемости 

Защита проекта Текущий контроль 

успеваемости 

Изобразительное искусство Текущий 

контроль 

успеваемости 

Текущий 

контроль 

успеваемости 

Защита проекта Текущий контроль 

успеваемости 

Технология Текущий 

контроль 

успеваемости 

Текущий 

контроль 

успеваемости 

Текущий контроль 

успеваемости 

Защита проекта 

ОБЖ   Тест Тест 

Физическая культура Практическое 

выполнение 

нормативов. 

Устный зачет 

Практическое 

выполнение 

нормативов. 

Устный зачет 

Практическое 

выполнение 

нормативов. 

Устный зачет 

Практическое выполнение 

нормативов. Устный зачет 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН для классов с русским (родным) языком обучения 

Предметная область Учебный предмет 

Количество часов 

5з 6 7 8 9 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Итого 26 28 30 31 32 

Наименование учебного курса      

Смысловое чтение 1 1 1 1  

Занимательная математика 1 1    

Занимательная геометрия   1 1 1 

Обществознание 1     

Итого 3 2 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 952 1020 1088 1122 1122 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН для классов с русским языком обучения наряду с преподаванием родного (тувинского) языка 

Предметная область Учебный предмет 

Количество часов в неделю 

5и 6 7 8 9 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной язык (тувинский) 1 1 1 1 0.5 

Родная литература (тувинская) 1 1 1 1 0.5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Итого 28 29 32 33 33 

Наименование учебного курса      

Тувинский язык 1 0 0 0 0 

Итого 1 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1088 1122 1122 

  



 


